
CARTE DE SOINS
Spa ouvert du mercredi au dimanche 

de 10h à 19h



Bienvenue au Spa du NESSAY. 

Un espace cosy dédié à votre bien-être, à deux pas des vagues.
Notre spa praticienne établit avec vous un programme
personnalisé.

Nous avons choisi PHYTOMER, marque malouine emblématique,  
pour ses soins visage et corps aux bienfaits marins.

Offrez-vous un massage relaxant ou un soin expert dans une
bulle de douceur, face à la mer.



SOINS VISAGE

OLIGOFORCE LUMIÈRE
Soin correction teint - tâches - rides  - 50min // 100€

Un soin anti-âge qui illumine le teint, atténue les tâches 
et lisse les rides.

EN COMPLÉMENT - RELAX DOS

Un massage du dos, suivi de l’application de la Boue
Marine Auto-Chauffante le long de la colonne vertébral, 
pour une détente absolue et une détoxination optimale.

Soin défatiguant reminéralisant - 15min // 25€

HYDRA ORIGINEL
Soin hydratant repulpant aux algues bio  - 50min // 100€

Une hydratation maximale et détente intense d’ ingrédients 
marins bio.

CITADINE
Soin fraîcheur de peau anti-pollution  - 50min // 100€

Un soin détox qui concentre tous les bienfaits de la mer 
pour purifier et revitaliser la peau.



SOINS CORPS

BULLES DES MERS

Un massage du dos et du cuir chevelu, associé à une 
boue chauffante reminéralisante pour un effet détox 
et antistress.

Soin du dos décontractant reminéralisant  - 40min // 86€

GOMMAGE MARIN

Une exfoliation complète du corps avec des cristaux 
de sels marins, pour une mise en beauté qui laisse la 
peau douce et soyeuse.

Gommage corps tonifianté - 30min // 52€
Avec massage corps ciblé -  50min // 86€



MASSAGES CORPS

OLIGOMER SPA – SOINS IGNATURE PHYTOMER

Massage totalement englobant, du bout des orteils à la pointe 
des cheveux, procure un effet ressourçant instantané et une 
détente incomparable.
Retrouvez l’actif mythique de l’OLIGOMER® aux bienfaits remi-
néralisants et fortifiants, de chez Phytomer.

Massage ressourçant reminéralisant  - 50min // 108€

MASSAGE SUR MESURE

Laissez vous guider par notre savoir faire, en nous pré-
cisant ce que vous souhaiteriez comme massage (re-
laxant, dynamisant, minceur...) et en nous indiquant 
quelles parties du corps vous préféreriez travailler.
De nos mains expertes, nous saurons vous prodiguer 
le soin le plus adapté à vos besoins. 

50min  // 105 €
80min // 140€

25 min // 50 €



POSE DE VERNIS CLASSIQUE

POSE DE VERNIS SEMI–PERMANENT

DÉPOSE DE VERNIS  - 30min // 15€

YUMI FEET - ANTI-CALOSITE

 - 50min // 35€

 - 50min // 25€

 - 30min // 50€

FORFAITS BIEN-ÊTRE
Afin de prendre soin de vous sur l’année, faites-vous plaisir en vous 
offrant ou en offrant à vos proches.

ULTIME DÉTENTE
Carte de 10 soins de 50min au choix, le 11ème offert - 1050€

SÉRÉNITÉ
Carte de 5 soins de 50min au choix et d’un soin visage 
de 25min offert - 525€

Les cartes sont nominatives et ont une validité de 1 an à compter de 
la date d’achat.

PHYTOMER
LES BIENFAITS DE LA MER POUR LA PEAU

Retrouvez, au Spa du Nessay
les produits Phytomer adaptés à
votre peau et à vos besoins, sur les
conseils avisés de nos Spa
Thérapeutes.
Les produits Phytomer sont conçus 
à Saint-Malo avec des ingrédients 
naturels et innovants, jusqu’aux
packagings éco-conçus.



Heures d’ouverture //
Le spa du NESSAY est ouvert sur réservation du mercredi au 
dimanche du 10h00 à 19h00.

Votre arrivée au spa //
Afin de profiter pleinement de votre soin, nous vous conseillons 
de vous présenter 5 minutes avant le début de votre rendez-vous 
et de remplir le formulaire de santé. Pour les clients ne 
séjournant pas à l’hotel , nous mettons à votre disposition des 
chaussons, draps de bain et sous-vêtements jetables. Pour les 
clients de l’hôtel, vous pouvez descendre directement en peignoir 
et chaussons.

Retard //
En cas de retard, nous ne manquerons pas de vous offrir la
même prestation si notre planning nous le permet. En revanche, 
dans le cas contraire, votre soin sera écourté d’autant.

Politique d’annulation //
Si vous souhaitez modifier ou annuler un rendez-vous,
veuillez nous prévenir 12h à l’avance.
Pour toute annulation à moins de 12h, le soin vous sera facturé.

Santé //
Afin de mieux vous conseiller, nous vous demandons de bien 
vouloir nous avertir d’éventuels problèmes médicaux 
(blessures, opérations, douleurs, allergies, etc.) et de remplir 
honnêtement le formulaire de santé à votre arrivée. 
Certains soins pourraient vous être déconseillés. 
Nous ne pratiquons pas de soins sur les femmes enceintes.

Enfants //
Les soins de l’ensemble de la carte sont prodigués aux hôtes de 
plus de 16 ans.



ONGLERIE

POSE DE VERNIS CLASSIQUE
Pose de vernis classique avec préparation de l’ongle

POSE DE VERNIS SEMI–PERMANENT
Pose de vernis semi-permanent avec préparation de l’ongle 

DÉPOSE DE VERNIS
Dépose de vernis classique ou semi-permanent avec soin de l‘ongle

 - 30min // 15€

SOIN DES PIEDS
YUMI FEET - ANTI-CALLOSITE
Soin anti-calosite, la touche de douceur qui change tout

 - 50min // 45€

 - 50min // 25€

 - 30min // 50€
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